
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月のレクリエーションのご様子をお届けします     

ホスピア宇都宮レクだより
第 6号 

令和 5 年 12 月発行 

介護老人保健施設 

ホスピア宇都宮 

028(636)9666 

皆さま 

手慣れています 

文化祭 
レクリエーションで作った作品を、 

各フロアのエレベーター前に展示しています。 

力作が盛りだくさん！ 

是非お立ち寄りください。 

苗植え 
毎年恒例！花苗を植えました。今年はノースポールの花苗とチューリップの球根です。 

綺麗に咲いてくれるでしょうか。今から春が楽しみですね！ 

ピース 

ここでいいかな？ 

ノースポールが 

咲きました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展望カフェは初めての試みでしたが、皆さまに喜んでいただけてよかったです。今後も創意工夫しながら、レク

リエーションを提供していきます。レクだよりは不定期で発行します。お楽しみに！ ＜レクリエーション委員会＞ 

※撮影や入所者様の状況によりマスクを外すことがあります 

展望カフェ ホスピア 
駅東口の見える部屋が、一日限定でカフェに様変わり！ 

新しくなった街並みと LRTを眺めながら、お茶会をしました。 

手をつないでお話しました カフェ店員に扮した職員が注文を取ります♪ 

最高の眺めです！ 


